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Stationare Dauerpflege

Kurzzzeitpflege

Tagespflege

Hausliche Pflege

Hauswirtschaftliche Hilfen

Service-Wohnen
mit 24h Bereitschaft

Praventive Hausbesuche

Beratung flir Angehdrige

Unterstutzungsangebote
im Alltag

Freizeit- und Sportangebote

f(D

SenioAss

SBK Sozial-Betriebe-Koéln
gemeinnutzige GmbH
BoltensternstraBe 16
50735 Koln-Riehl

Gisela Erner
0221 7775-5102
gisela.erner@sbk-koeln.de

Sprechzeiten
Montag und Mittwoch von 9 - 11 Uhr
und nach Vereinbarung

@ www.sbk-koeln.de

'i facebook.com/SozialBetriebeKoeln

=

Linie 13, 18: SlabystraBe (nicht barrierefrei)
Linie 18: BoltensternstraBBe
Linie 140: Seniorenzentrum Riehl

In Zusammenarbeit mit der

Stadt KéIn

Sozial-Betriebe-KoIn
gemeinniitzige GmbH

Unterstlitzung fir Menschen
mit kdrperlichen Erkrankungen



Der Dienst SenioAss der Sozial-Betriebe-Koln
wird duch das Amt fir Soziales, Arbeit und
Senioren der Stadt KoéIn gefordert.

SenioAss bietet flir Menschen mit kérper-
lichen Erkrankungen Unterstitzung im
Alltag an.

Speziell geschulte Helfer*innen werden
individuell, zur stundenweisen Assistenz in
der eigenen Wohnung und im hauslichen
Umfeld, vermittelt. Dabei wird viel Wert auf

eine vertrauensvolle Zusammenarbeit gelegt.

Pflegende Angehdrige werden durch den
Dienst unterstlitzt und entlastet.

Geschulte Helfer*innen bieten Unterstiitzung
z. B. beim Einkaufen, bei Behérdengangen
und Freizeitaktivitaten an.

Flr dieses Angebot wird eine Aufwands-
entschadigung von 10 Euro pro Stunde
erhoben.

Die individuelle Beratung durch Fachkrafte
und Vermittlung von Helfer*innen ist
kostenfrei.

Besteht ein Anspruch auf zusatzliche
Betreuungsleistungen der Pflegeversiche-
rung, kénnen die anfallenden Kosten mit
der Pflegekasse abgerechnet werden.

Verbesserung der Lebensqualitat
Selbstbestimmtes Leben zu Hause

so lange wie gewlnscht

Unterstltzung der Teilhabe am
gesellschaftlichen Leben

Erhalt und Aktivierung der
Alltagskompetenzen

Schutz vor Vereinsamung und Isolierung
Abbau von Vorurteilen, Fremdheit

und Bertihrungsangsten

Erleben von Wertschatzung und
Aufmerksamkeit

Unterstitzung und Entlastung pflegender
Angehoriger



