
Die Einrichtung Dr. Dormagen-Guffanti präsentiert
mit diesem Flyer ihr Bildungsprogramm 2024 für
Menschen mit und ohne Unterstützungsbedarf.

In unserer Fortbildungsplanung bieten wir Ihnen
ein Angebot zur Erweiterung Ihrer fachlichen und
persönlichen Kompetenzen.

Bildungsangebote
2024

Besondere Wohnform
Dr. Dormagen-Guffanti



Jeder von uns hat schon gefährliche Situationen erlebt.

Aber wie verhalte ich mich in Konfliktsituationen richtig?
Wie kann ich eine gefährliche Situation deeskalieren?
Wie kann ich mich und andere in gefährlichen
Situationen schützen?

In diesem Seminar lernen Sie, wie man eine
Gefahrensituation richtig einschätzt und sie deeskaliert.

„Deeskalation“

Termin

12.03.2024 (15:30 Uhr bis 16:30 Uhr)
Dozentin: Frau Wrzosek



„Schöner Wohnen“
Jeder Mensch möchte schön wohnen.

Das ist aber nicht immer einfach. In diesem Kurs lernen
Sie, jahreszeitbezogene Dekorationselemente für Ihr
Zimmer oder Ihre Wohnung zu gestalten. Wir basteln
gemeinsam für Ostern und Weihnachten. Der Kurs ist
für alle geeignet, die Spaß am Malen, Basteln oder
Werken haben.

Termin

18.04.2024 (15:30 Uhr bis 16:30 Uhr)
Dozentin: Frau Hildebrandt



„Ich kann kochen“
Sie haben Spaß am Kochen und Essen?
Dann sind Sie in diesem Kurs genau richtig!

Ich habe im Kühlschrank noch Käse, Wurst und
Gemüse. Ich habe aber Lust auf etwas Besonderes
zum Essen, was nun? In diesem Seminar lernen Sie,
wie Sie aus wenigen Zutaten schnelle Gerichte
zubereiten können. Sie lernen unterschiedliche
Gewürze kennen, wie sie riechen und schmecken.

Termin

23.05.2024 (15:30 Uhr bis 16:30 Uhr)
Dozent: Herr Moldenhauer



„Mit dem Handy unterwegs“
Heute benutzen alle ein Handy.

Das geht schnell. Es klappt aber nicht immer.
Wir probieren im Kurs vieles aus. Wir überlegen,
wofür wir ein Handy brauchen? Welche Möglichkeiten
haben wir mit dem Handy?

Wie können wir über das Handy miteinander
kommunizieren?

Termine

17.09.2024 (15:30 Uhr bis 16:30 Uhr)
Dozent: Herr Kollenrott



Teilnahme pro Kurs maximal 10 Personen.
Eine vorige Anmeldung ist erforderlich.
Anmeldung Veranstaltungsort

Ties Kollenrott
(Ties.Kollenrott@sbk-koeln.de
oder 0221/ 974 544-115)

Besondere Wohnform
Dr. Dormagen-Guffanti
Lachemer Weg 22
50737 Köln-Longerich

„Rechnen“
Rechnen ist nicht schwer! Im Alltag genügen oft schon
ein paar einfache Grundrechenarten, um gut zurecht
zu kommen. Vieles aus der Schulzeit hat man jedoch
oftmals schon wieder vergessen. In diesem Kurs
werden die Grundrechenarten aufgefrischt und einfach
erklärt.
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Termin

9.07.2024 (15:30 Uhr bis 16:30 Uhr)
Dozentin: Frau Zamboni


