Du bist richtig im FSJ
wenn Du ...

zwischen 16 und 26 Jahre alt bist und
die Vollzeitschulpflicht erfullt hast.

Q Dich engagieren mochtest.

Dich beruflich orientieren oder
Wartezeit sinnvoll nutzen mochtest.

Das kannst Du erwarten:

Anleitung und Begleitung von
erfahrenen Fachkraften

460 Euro monatlich (netto)
kostenfreies Deutschlandticket

Ubernahme Beitrage zur
Sozialversicherung

Erhalt von Kindergeld bzw.
Waisenrente

Vergunstigungen durch FSJ-Ausweis
30 Tage Urlaub / 25 Bildungstage

auf Wunsch ein qualifiziertes Zeugnis
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Dann maile uns einfach.

Schreibe uns, warum Du ein FSJ beginnen
mochtest, flige einen Lebenslauf und Dein
letztes Zeugnis bei. In einem personlichen
Informationsgesprach finden wir dann die
passende Einsatzstelle fir Dich!
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Freiwilliges Soziales Jahr
Sozial-Betriebe-KolIn
Boltensternstraf3e 16
50735 Koln-Riehl

0221 7775-4030
fsj@sbk-koeln.de

@sbk fsj
lfojl @kommpflege

@sozial_betriebe_koeln
€ www.sbk-koeln.de
k www.kommpflege.koeln

'i facebook.com/SozialBetriebeKoeln

Linie 13, 18: SlabystraBe (nicht barrierefrei)
Linie 18: BoltensternstraBBe
Linie 140: Seniorenzentrum Riehl

Sozial-Betriebe-KolIn
gemeinniitzige GmbH

Gefordert vom:

% Bundesministerium
AN fiir Familie, Senioren, Frauen

und Jugend



Das Freiwillige Soziale Jahr (FSJ) bietet
jungen Menschen zwischen 16 und 26
Jahren die Chance, sich fir andere zu
engagieren, sich beruflich zu orientieren
und sich dabei selbst weiterzuentwickeln.

Du wirst von kompetenten Fachkraften
angeleitet und kannst eigene Projekte auf
die Beine stellen.

In den Bildungswochen kannst Du Dich
mit anderen vernetzen und austauschen.
Sie finden vor Ort in KoIn-Riehl statt. Die
Themenwahl bestimmst Du mit, denn
Deine Meinung ist gefragt.

An fast jedem Standort der Sozial-Betriebe-
Kéln ist die Absolvierung des FSJ moglich.
Einsatzbereiche sind in der stationaren oder
ambulanten Altenpflege oder in den
Werkstatten und Wohngruppen fur
Menschen mit Behinderung.

Mogliche Aufgaben:

* Freizeitangebote gestalten

* Verteilen des Mittagessens

* Mitorganisation von Veranstaltungen
* hauswirtschaftliche Tatigkeiten

* pflegenahe Tatigkeiten

* Arbeitsassistenz

Im Mittelpunkt der Arbeit der SBK stehen
Wohn- und Pflegeangebote flr Senior*innen
sowie vielfaltige Wohn- und Arbeitsangebote
flr Menschen mit Behinderung.

Erganzt und flankiert werden diese durch
Service- und Beratungsangebote. Hierbei
reicht das Angebot von EDV-Kursen fur
Senior*innen Uber ein barrierefreies Garten-
projekt mit eigenem Bienenstock bis zum
Fitnessstudio KolnVital.

Den Menschen in KoéIn stehen die vielen
Einrichtungen und Projekte der SBK derzeit
in 15 Stadtteilen zur Verfligung.



