
Freiwilliges Soziales Jahr 
bei den SBK
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Linie 13, 18: Slabystraße (nicht barrierefrei) 
Linie 18: Boltensternstraße 
Linie 140: Seniorenzentrum Riehl

KVB-Haltestellen

Auf einen Blick

etwas bewegen und Dich für andere 
engagieren willst.

Du bist hier genau richtig,  
wenn Du …

neue Erfahrungen sammeln und  
herausfinden möchtest, was zu  
Dir passt.

Deine Benefits

Wartezeiten sinnvoll nutzen willst.

530 Euro monatlich (netto)

30 Tage Urlaub und 25 Seminartage 

Anspruch auf Kindergeld und 
Waisenrente 

Übernahme der Beiträge zur 
Sozialversicherung 

Begleitung durch erfahrene 
Fachkräfte 

Kostenfreies Deutschlandticket 

Qualifiziertes Zeugnis auf Wunsch 

Kontakt

Freiwilliges Soziales Jahr 
Sozial-Betriebe-Köln 
Boltensternstraße 16 
50735 Köln-Riehl 
 

0221 7775-4030 
fsj@sbk-koeln.de

Gefördert vom:

facebook.com/SozialBetriebeKoeln 

www.sbk-koeln.de 
www.kommpflege.koeln 

@sbk_fsj 
@kommpflege 
@sozial_betriebe_koeln 

FSJ-Ausweis für Vergünstigungen 

zwischen 16 und 26 Jahre alt bist und 
die Schule abgeschlossen hast.

Jetzt  
bewerben!



Wir für unsere Stadt! 
 
Die SBK setzen sich für ein gutes Leben in 
jeder Lebenslage ein. Egal, ob Pflege-, Wohn-, 
und Beratungsangebote für Senior*innen 
oder Wohn- und Arbeitsmöglichkeiten für 
Menschen mit Beeinträchtigung – hier steht 
der Mensch im Mittelpunkt! 
 
Die SBK sind in 15 Stadtteilen in Köln vertre-
ten und bieten jede Menge Möglichkeiten, 
sich einzubringen. Lust auf ein Gartenprojekt 
mit eigenem Bienenstock oder Senior*innen 
Social Media beizubringen? Melde Dich ein-
fach bei uns: WhatsApp, Anruf, E-Mail oder  
Instagram – wir freuen uns darauf, Dich 
kennenzulernen. 

Freiwilliges Soziales Jahr 
 
Du bist zwischen 16 und 26 Jahre alt und 
möchtest etwas Sinnvolles tun? Dann ist  
ein Freiwilliges Soziales Jahr (FSJ) genau  
das Richtige für Dich! Hier kannst Du Dich 
für andere engagieren, neue Erfahrungen 
sammeln und gleichzeitig herausfinden,  
was Dich beruflich wirklich interessiert. 
 
Du wirst von erfahrenen Fachkräften beglei-
tet, kannst eigene Ideen umsetzen und aktiv 
mitgestalten. In fünf Bildungswochen, bei 
uns in Köln-Riehl, tauschst Du Dich mit 
anderen FSJler*innen aus, knüpfst neue 
Kontakte und bestimmst die Themen mit – 
denn Deine Meinung zählt! 
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Dein FSJ bei den SBK 
 
Bei den SBK kannst Du Verantwortung  
übernehmen, Dich ausprobieren und viel 
über Dich selbst lernen. Deine möglichen 
Einsatzbereiche: 
 
•  Pflege: Übernimm einfache pflegerische 
   Tätigkeiten  
 

•  Betreuung: Plane und gestalte Beschäf-
   tigungsangebote für Senior*innen  
 

•  Hauswirtschaft: Unterstütze den Mobilen 
   Sozialen Dienst 
 

•  Menschen mit Beeinträchtigung: 
   Begleite sie in ihrem (Berufs-)Alltag


