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Auf einen Blick

„Sprungbrett Pflege“ gibt Frauen mit 
Migrationshintergrund eine Perspektive. 
Sie können einen Beruf erlernen und 
eigenes Geld verdienen. 
 
Wer kann mitmachen? 
•  Frauen mit Migrationshintergrund 
 

Voraussetzungen 
•  Deutschkenntnisse mindestens 
   Niveau A2/B1 

 

Kosten/Starttermin 
•  Die Teilnahme ist kostenlos 
•  Einstieg nach Absprache jederzeit möglich 
 
Was bieten wir? 
 

•  Persönliche Beratung und Unterstützung 
   durch das Projektteam 
•  Erstellung eines individuellen Einstiegs- 
   und Unterstützungsplans 
•  Individuelle Planung der weiteren beruf-
   lichen Entwicklung 
•  Fachspezifischer Sprachunterricht  
•  Zusätzlicher Unterricht im Bereich 
   Systemwissen und Computer 
•  Hospitation  
•  Berufspraktikum 
 
Was können Sie erreichen? 
 

•  Ausbildung in der Pflege 
•  Einstieg in den Beruf (Pflege, 
   Hauswirtschaft und weitere) 
 
Wir freuen uns auf Sie! 

Linie 13, 18: Slabystraße (nicht barrierefrei) 
Linie 18: Boltensternstraße 
Linie 140: Seniorenzentrum Riehl

KVB-Haltestellen

Kontakt

www.sbk-koeln.de 
www.bv-pg.de

Sprungbrett Pflege 
 

Frauen mit Migrationshintergrund  
steigen ein

Sprungbrett Pflege 
Sozial-Betriebe-Köln 
Boltensternstraße 16 
Gebäude P8, EG, Zi .068 
50735 Köln-Riehl 
 
Heidemarie Jeep 
0221 34663054 
jeep@bv-pg.de 
 

Verena Altenhoff 
0221 34663055 
altenhoff@bv-pg.de

„Sprungbrett Pflege“ ist ein Gemeinschaftsprojekt der SBK 
mit dem Bonner Verein für Pflege- und Gesundheitsberufe. 
Es wird gefördert durch die Stiftung Johann-Heinrich Claren.

Stiftung Johann-Heinrich Claren
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Was können Sie erreichen? 
 
Je nachdem, welche Voraussetzungen und 
Wünsche Sie mitbringen, können Sie eine 
der beiden staatlich anerkannten Pflege-
Ausbildungen absolvieren: 
 
•  Pflegefachfrau (3-jährige Ausbildung) 
•  Pflegefachassistentin (1-jährige Ausbildung) 
 
Nach erfolgreichem Abschluss ist Ihnen eine 
Beschäftigung im Bereich der Pflege – mit 
guten Aufstiegsmöglichkeiten – sicher. 
 
Wenn Sie sich für andere Berufsfelder der 
SBK – z. B. hauswirtschaftliche Berufe – 
interessieren, ist auch hier eine Beschäftigung 
möglich.
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Sprungbrett Pflege 
 
Das Projekt „Sprungbrett Pflege“ eröffnet 
zugewanderten Frauen eine neue beruf-
liche Perspektive. Es ist ein Gemeinschafts-
projekt der SBK Sozial-Betriebe-Köln und 
des Bonner Vereins für Pflege- und Gesund-
heitsberufe e.V. 
 
Die SBK sind eine Tochter der Stadt Köln 
und betreiben insgesamt 13 Pflegeheime in 
5 Kölner Stadtteilen. Bei den SBK arbeiten 
rund 1.800 Menschen aus 82 Nationen. 
 
Der Bonner Verein für Pflege- und Gesund-
heitsberufe setzt sich mit seinen Ausbildun-
gen und Angeboten seit über 25 Jahren für 
die Fachkräftesicherung in der Pflege ein.

Was bieten wir? 
 
Im ersten Schritt führen wir mit Ihnen ein 
persönliches Beratungsgespräch durch. 
Gemeinsam erstellen wir einen individuellen 
Plan für Ihre weitere berufliche Entwicklung. 
Wir unterstützen Sie bei formalen Dingen, 
gegebenenfalls bei der Anerkennung Ihres 
ausländischen Schulabschlusses. 
 
Sie haben die Möglichkeit, Ihre Deutsch-
kenntnisse fachspezifisch zu erweitern. 
Dabei erlernen Sie Pflege-Fachbegriffe und 
Kompetenzen für den PflegeBeruf und das 
Arbeiten in Deutschland. 
 
In Praktika lernen Sie die Berufe und die SBK 
näher kennen. 


